Schwarzenbek macht Schule — auch beim Essen.

Speisenplan vom 24.08.2026 — 28.08.2026

Menii 1 Menii 2 Dessert
Grield & Kirschen —warmer GrieBbrei mit roter Kase- Geschnetzeltes (feine Mini- Kasebratlinge in Obst
Montag KirschsoBe und Salat — einfach gut heller Sauce) mit Vollkornnudeln und Brokkoli
Cremiges Putengeschnetzeltes — zarte Putenstreifen in | Falafel- Bites (aus Kichererbse) mit hausgemachten | Erdbeerquark
brauner RahmsolRe, dazu Reis & knackiges Erbsen- Wedges und Krauterschmand
Dienstag | Mais-Gemiise
Seelachsfilet — paniert & kross gebraten, dazu Bunte Gemiisepfanne mit gerdsteten Schokokuchen
Mittwoch | DillsoRe, Kaisergemise und Salzkartoffeln Sonnenblumenkernen, Reis & Krauterquark
Gefligel- Wiener mit Bechamelkartoffeln Vegetarische Gemiise-Maultaschen in fruchtiger Vanillejoghurt
(Kartoffelscheiben in cremiger Milchsauce) und Mini- | Tomaten-SoRe mit Karotten und
Donnerstag N L
Mohren Selleriewirfelchen; Salat
Paniertes Hahnchenschnitzel mit brauner Sauce, Gemiuse-Knusperfrikadelle — auRen knusprig, innen | Obst
. Salzkartoffeln und knackigem Salat saftig; mit KrautersoRe, dazu Salzkartoffeln und
Freitag Mohrenrohkost

Zu jedem Menii gibt es immer Salat mit leckerem Dressing zur freien Wahl.

Die Meniilinie zwei ist immer vegetarisch.
Kleiner Hinweis: Manchmal muss sich der Plan kurzfristig andern. Falls sich ein Fehler eingeschlichen hat, sag uns gern Bescheid.
Alle Infos zu Allergenen & Zusatzstoffen gibt’s in der Kiiche oder im Bestellportal.

Guten Appetit.

www.Schulessen-Schwarzenbek.de




