
 

Speisenplan vom 17.08.2026 – 21.08.2026 

 
 

Menü 1 Menü 2 Dessert 

Montag 

Pfannkuchen-Party „Heidelbeer“ – schön soßig, dazu 
knackiger Beilagensalat 

 Obst 

Dienstag 

Hähnchengeschnetzeltes in milder Currysauce mit 
buntem Gemüsereis und Salat aus der Salatbar 

Frühlingsrolle Asia-Style – knusprig & mild, süß-
saure Soße, dazu Gemüsereis & frischer Salat 

Kirschquark 

Mittwoch 

Backfisch (Seelachs) – heiß & mild, gebutterte Drillinge 
(kleine Kartoffeln) , Kräuterquark und Beilagensalat 

Vollkorn-Nudelpfanne – Erbsen, Blumenkohl & 
Bohnen, Tomaten-Kräutersauce zum Dippen 

Marmorkuchen 

Donnerstag 

Königsberger Klopse (Schwein)– hell, mild & lecker, 
dazu Salzkartoffeln & Karotten 

Schupfnudelpfanne „Bunte Würfel“ – tomatig, mild 
& lecker, Kräutersauce, dazu frischer Salat 
 

Schokojoghurt 

Freitag 

Wurstgulasch (Pute) in tomatiger Soße mit Reis, 
frischer Salat dazu 

Kartoffeltasche mit Frischkäsefüllung – kross am 
Rand, weich innen, braune Rahmsoße & buntes 
Mischgemüse 

Obst 

Zu jedem Menü gibt es immer Salat mit leckerem Dressing zur freien Wahl. 
Die Menülinie zwei ist immer vegetarisch. 

Kleiner Hinweis: Manchmal muss sich der Plan kurzfristig ändern. Falls sich ein Fehler eingeschlichen hat, sag uns gern Bescheid.  
Alle Infos zu Allergenen & Zusatzstoffen gibt’s in der Küche oder im Bestellportal. 

 

Schwarzenbek macht Schule – auch beim Essen. 

Guten Appetit.  - Wir wünschen allen einen guten Start in das neue Schuljahr.           

www.Schulessen-Schwarzenbek.de  


