
 

Speisenplan vom 27.07.2026 – 31.07.2026 

 
 

Menü 1 Vegetarische Alternative Dessert 

Montag 

Pfannkuchen-Party – goldgelb gebacken, Apfelmus on 
top, Zimt & Zucker, dazu knackiger Salat 

 Obst 

Dienstag 

Caprese-Spirelli (Vollkorn) – cremige Tomaten-
Mozzarella-Soße, mild & lecker, Brokkoli 

 Schokoquark 

Mittwoch 

Knusper-Seelachs – im Backteig goldbraun, mit 
Tomatensoße, dazu Reis & frischer Salat 

Gemüse- Knusperbagel, mit Tomatensoße, dazu 
Reis & frischer Salat 

Apfelkuchen 

Donnerstag 

Schnitzel-Tag: Hähnchenschnitzel – knusprig paniert, 
braune Soße, dazu Kartoffelrösti & gemischter Salat 

Gouda- Schnitzel – knusprig paniert, braune Soße, 
dazu Kartoffelrösti & gemischter Salat 

Erdbeerjoghurt 

Freitag 

Rührei & Frankfurter Grüne Soße – fluffig & 
kräuterfrisch, dazu Salzkartoffeln & knackiger Salat 

 Obst 

Zu jedem Menü gibt es immer Salat mit leckerem Dressing zur freien Wahl. 
Die Menülinie zwei ist immer vegetarisch. 

Kleiner Hinweis: Manchmal muss sich der Plan kurzfristig ändern. Falls sich ein Fehler eingeschlichen hat, sag uns gern Bescheid.  
Alle Infos zu Allergenen & Zusatzstoffen gibt’s in der Küche oder im Bestellportal. 

 

Schwarzenbek macht Schule – auch beim Essen. 

Guten Appetit.             

www.Schulessen-Schwarzenbek.de  


