Schwarzenbek macht Schule — auch beim Essen.

Speisenplan vom 29.06.2026 — 03.07.2026

Menii 1 Menii 2 Dessert
Der Hit: Fluffis mit VanillesoBe — warm & fluffig, dazu Gemiise-Medaillon — Spinat & Kase inside, Obst
Montag Salat von der Salatbar Bechamel-Kartoffeln & Salat aus der Salatbar
Fisch Ahoi! Nuggets (Seelachs) — kross gebacken, mild | Gnocchiauflauf — goldbraun mit Mozzarella Karamelpudding
gewdirzt, Dillsauce, dazu Kartoffelpilree & Uberbacken mit KasesoRe
Dienstag Mohrensalat
Mittwoch
Pfannenhit: Hdhnchengeschnetzeltes mit brauner Karotten-Kichererbsen-Curry — fruchtig-mild mit Kirschjoghurt
Sahnesolle, dazu Brokkoli und Reis Mais-Crunch, dazu Reis und frischer Salat
Donnerstag
Gefligelbratwurst-Klassiker (Pute) — goldbraun und Nudel-Topf ,, Tomate & Erbse” — mit Reisnudeln, Obst
. lecker, mit cremiger Rahmsole, dazu Erbsen & ohne Fleisch
Freitag Mohren und Salzkartoffeln
Zu jedem Menii gibt es immer Salat mit leckerem Dressing zur freien Wahl.
Die Meniilinie zwei ist immer vegetarisch.
Kleiner Hinweis: Manchmal muss sich der Plan kurzfristig andern. Falls sich ein Fehler eingeschlichen hat, sag uns gern Bescheid.
Alle Infos zu Allergenen & Zusatzstoffen gibt’s in der Kiiche oder im Bestellportal.

Guten Appetit.

www.Schulessen-Schwarzenbek.de




