
 

Speisenplan vom 26.01.2026 – 30.01.2026 

 
 

Menü 1 Menü 2 Dessert 

Montag 

Bolo-Party – Nudeln + Hack-Tomatensoße, Hartkäse 
oben drauf, dazu frischer Salat 

Kartoffeltasche mit Frischkäsefüllung – kross am 
Rand, weich innen, braune Rahmsoße & buntes 
Mischgemüse 
 

Obst 

Dienstag 

Pfannenliebling: Kartoffelpuffer – kross & warm, 
Apfelmus zum Dippen, dazu Salat 

Panierter Blumenkohl-Käsestern – ofenfrisch mit 
Kräutersoße, dazu Kartoffeln & bunter Salat 

Heidelbeerjoghurt 

Mittwoch 

Klassiker: Hühnerfrikassee – mild & sämig in 
Sahnesoße mit Erbsen, Möhren und Reis 

One-Pot-Reisnudeln „Bohnen-Party“ – Erbsen, 
gelbe Bohnen & Kidneybohnen mischen mit, dazu 
cremiger Schmand-Dip 

Schokokuchen mit 
Birnenstückchen 

Donnerstag 

Fischstäbchen & Pü – knusprig-lecker mit 
Petersiliensoße, dazu Kartoffelpüree und Salat 

Käsespätzle „Ofenwarm“ – schön soßig in 
Käsesoße, Röstzwiebeln geben Crunch, dazu 
Beilagensalat 

Mandarinquark 

Freitag 

Pizza-Tag: Salami – unten knusprig, oben viel Käse & 
Salami, dazu frischer Salat 

Kartoffel-Möhren-Topf – schön sämig und 
vegetarisch, Brötchen zum Dippen 

Obst 

Zu jedem Menü gibt es immer Salat mit leckerem Dressing zur freien Wahl. 
Die Menülinie zwei ist immer vegetarisch. 

Kleiner Hinweis: Manchmal muss sich der Plan kurzfristig ändern. Falls sich ein Fehler eingeschlichen hat, sag uns gern Bescheid.  
Alle Infos zu Allergenen & Zusatzstoffen gibt’s in der Küche oder im Bestellportal. 

 

Schwarzenbek macht Schule – auch beim Essen. 

Guten Appetit.             

www.Schulessen-Schwarzenbek.de  


